
NOVO MÓDULO FORMAÇÃO
-

JANEIRO 2025

À VOLTA DO BRIDGE
(como entender melhor este jogo fascinante)



PROGRAMA E OBJECTIVOS

Este novo módulo será composto por 6 aulas, como habitualmente. Em cada

aula serão jogados 10 a 12 mãos, previamente preparadas, na plataforma

Real Bridge, seguidas por um debate sobre os jogos e debatidas as questões

técnicas,  na  plataforma  Zoom.  Poderão  ainda  ser  organizadas  sessões

complementares  de  Zoom,  sem  custos  adicionais  e  por  solicitação  dos

participantes.

Vamos  falar  um  pouco  sobre  tudo  o  que  ao  bridge  diz  respeito,  numa

conversa que se pretende dinâmica entre monitor e formandos. Para além

das questões técnicas, vamos também falar sobre estratégia.

Todas as aulas terão apoio escrito: comentário genérico às mãos jogadas e

informação sobre cada um dos temas discutidos.

HORÁRIOS

As aulas começam no dia 19 de Janeiro de 2026 e as sessões serão às 2ª

feiras, com início às 21h.

PREÇOS

As 6 aulas terão um custo total de 40€ para sócios do B4F e de 50€ para não

sócios.

CONDIÇÕES DE PARTICIPAÇÃO

O módulo está aberto a todos os praticantes, mas visa sobretudo praticantes

com alguma experiência, com interesse em aperfeiçoar o seu entendimento

do jogo, à luz da nova realidade competitiva que vivemos.

A formação avança com um mínimo de 12 inscrições, não havendo limite

máximo. 

As inscrições estão abertas na página do  Quinto  Naipe.  Os  participantes

podem inscrever-se individualmente (apenas com um nome no formulário) ou

com o parceiro, utilizando o mesmo formulário para os dois. Podem ainda

contactar-me por e-mail (luis.oliveira8549@gmail.com) ou por whatsapp ou

telemóvel para o nº 914393128.

TEMAS A ABORDAR

- Ferramentas de avaliação, com especial incidência nos leilões competitivos



- Técnicas mais comuns de carteio e defesa

- Plano de jogo ofensivo e defensivo

- Como ler as mãos fechadas

- Introdução às probabilidades no bridge. 

- A construção da parceria e o caminho das pedras a seguir para construir

um entendimento sólido com o parceiro

- Uniformização de critérios entre parceiros, nomeadamente no que respeita

a questões chave como seja o forcing/não forcing para casos mais comuns,

as  zonas  de  força  e  a  sua  relação  com  as  ferramentas  do  sistema  de

marcação de cada par.

MONITORES

Luís Oliveira, com a colaboração da Bé Oliveira na preparação dos diferentes

temas.

20 Dezembro 2025




