
 

 

CAMPEONATO REGIONAL DE EQUIPAS MISTAS 2025 

 

Calendário e Horário: 

➢ Sessão 1 – 3ª feira, 16 de setembro de 2025 

➢ Sessão 2 – 3ª feira, 23 de setembro de 2025 

➢ Sessão 3 – 3ª feira, 30 de setembro de 2025 

➢ Sessão 4 – 3ª feira, 7 de outubro de 2025 

➢ Sessão 5 – 3ª feira, 14 de outubro de 2025 

➢ Sessão 6 – 3ª feira, 21 de outubro de 2025 

➢ Sessão 7 – 3ª feira, 28 de outubro de 2023 

➢ Sessão 8 – 3ª feira, 11 de novembro de 2025 

➢ Sessão 9 – 3ª feira, 18 de novembro de 2025 

➢ Sessão 10 – 3ª feira, 25 de novembro de 2025 

➢ Sessão 11 – 3ª feira, 2 de dezembro de 2025 

➢ Sessão 12 – 3ª feira, 9 de dezembro de 2025 

➢ Sessão 13 – 3ª feira, 16 de dezembro de 2025 

Nota 1: se necessário poderão ser jogadas duas sessões adicionais em quartas-feiras a determinar 

( 2 caso o número de equipas inscritas seja entre  14 e 16 ou maior que 21 e 1 se for entre 17 e 20) 

Nota 2: As sessões da fase de qualificação ou da fase única iniciam-se às 20h30 e as eventuais 
sessões da meia-final e da final iniciam-se às 20h (as eventuais sessões em suíço iniciam-se às 
20h30).  
 

Normas gerais: 

1. São aplicáveis as normas previstas no Código Internacional de Bridge (CIB) e no 

Regulamento Técnico e de Provas da Federação Portuguesa de Bridge (RTP). 

2. É obrigatório o uso de folhas de convenções, em formato físico, com os principais 

desenvolvimentos do sistema, colocada em cima da mesa no início do encontro para 

consulta dos elementos da equipa adversária. O não cumprimento desta condição 

oferece o benefício da dúvida ao par adversário no caso de alguma explicação errada do 



 

sistema. 

3. A prova será jogada com cortinas, sendo atribuído um tempo de 8m30s por mão. Se no 

final do tempo de jogo a sessão não estiver concluída, o DT, depois de apurar o 

responsável pelo atraso (desde logo quem tiver chegado atrasado à mesa), atribuirá 

penalizações de acordo com as Normas Técnicas, podendo impedir que se joguem 

algumas mãos. 

4. Cada equipa deverá preencher o line up no mínimo 5 minutos antes do início da sessão. 

O não cumprimento desta regra implica uma penalização imediata de ¼ de PV à equipa 

infratora, sendo que o line up da equipa visitada só poderá ser exigido 2m depois do 

mesmo ser preenchido pela equipa visitante. 

5. Todos os elementos deverão estar sentados à mesa no momento do início previsto para 

o torneio. Se após 5m, algum elemento ainda estiver ausente, a sua equipa será 

penalizada de acordo com as regras definidas nas Normas Técnicas da FPB. 

6. Haverá Comissão de Recurso. 

7. Em situações que possam afetar o bom funcionamento da prova e sobre as quais os 

Regulamentos sejam omissos, compete à Direção da ARBL tomar as decisões que 

considere adequadas, podendo delegar no DT. 

8. Local – Centro de Bridge de Lisboa 

9. Diretor do Torneio – Frederico Palma 

 

 

   



 

 

Normas Específicas: 

1. Torneio aberto a todos os praticantes licenciados por qualquer dos Clubes filiados na FPB 

ou diretamente inscritos na ARBL. 

2. As equipas poderão ser formadas livremente, com uma composição de 4 a 8 elementos, 

conforme previsto no RTP em vigor, mas devendo cada par ser constituído por um 

homem e uma senhora (para efeitos de cálculo do IV da equipa consideram-se os 2 

homens e as duas senhoras com maior IV que sejam inscritos). 

3. As equipas são designadas pelo nome do Clube a que maioritariamente pertençam os 

jogadores que a constituem (em caso de igualdade, a equipa escolhe entre os clubes em 

maioria), seguido do nome do capitão de equipa (que não tem obrigatoriamente de 

pertencer ao clube designado). 

4. Inscrições: 

(a) As inscrições estão abertas até ao dia 14 de setembro de 2025 às 19h. 

(b) As inscrições só são consideradas válidas desde que delas constem um mínimo de 2 

praticantes do sexo masculino e 2 praticantes do sexo feminino, devidamente 

identificados pelo nome e, de preferência, pelo número de filiado, bem como pela 

indicação do capitão de equipa. Depois de constituídas as series, só poderão ser 

inscritos novos elementos se isso não alterar o IV da Equipa. 

(c) As inscrições podem ser efetuadas diretamente junto da ARBL, pela internet 

(http://www.arbridgelisboa.org/) bem como através dos Clubes filiados e de outras 

organizações  que possuam a hiperligação para a divulgação da prova. 

(d) A Entidade Organizadora poderá, a título excecional, aceitar inscrições fora do prazo, 

caso considere que daí resulte vantagem para a organização da prova. 

5. Pagamentos: 

(a)  O valor do torneio é de 40€ por sessão por equipa. Os pagamentos devem ser feitos 

pelo capitão da equipa até 24h antes do início de cada sessão por transferência 

bancária para o IBAN da ARBL: PT50 0035 0041 00006521630 06 devendo os 

comprovativos de pagamento ser enviados por email para o endereço 

associacaobridgelisboa@gmail.com. 

(b)  As equipas que pagarem a totalidade do valor da prova até ao início da mesma 

beneficiam de um desconto de 5%. Caso a prova tenha menos  sessões que o previsto 

e tenha sido feito o pagamento total antecipado, o valor em excesso será devolvido.

http://www.arbridgelisboa.org/
mailto:associacaobridgelisboa@gmail.com


 

 

Formato da Prova: 

1) Até 12 equipas 

̵ Fase de apuramento: round-robin completo em encontros de 24 mãos com 

intervalo. As equipas classificadas nos 4 primeiros lugares são apuradas para as 

meias-finais, podendo a vencedora escolher o adversário para as meias-finais. 

̵ As Meias-finais, Final e (3º/4º) serão disputadas em encontros de 32 mãos com 

intervalo. 

̵ As restantes equipas jogam em sistema Suiço com encontros de 12 mãos, com carry 

over de 50% dos PV obtidos na primeira fase (4 encontros) 

2) 13 a 16 equipas 

Fase única em round-robin completo em encontros de 24 mãos com intervalo. 

3) De 17 a 20 equipas 

̵ Fase de apuramento: round-robin completo em encontros de 12 mãos com 

intervalo. As equipas classificadas nos 4 primeiros lugares são apuradas para as 

meias-finais, podendo a vencedora escolher o adversário para as meias-finais. 

̵ As Meias-finais, Final e (3º/4º) serão disputadas cada uma em 4 segmentos de 12 

mãos com intervalo, em duas sessões 

̵ As restantes equipas jogam em sistema Suiço com encontros de 12 mãos, com carry 

over de 50% dos PV obtidos na primeira fase (8 encontros) 

 

4) 21+ equipas 

̵ Fase de Apuramento - as equipas são divididas em duas séries (pelo método de 

serpentina). Round-robin completo entre as equipas da mesma série em encontros 

de 24 mãos.  As equipas classificadas nos dois primeiros lugares de cada série são 

apuradas para as meias-finais, defrontando o primeiro de uma série e o segundo da 

outra. 

̵ As Meias-finais, Final e (3º/4º) serão disputadas cada uma em 4 segmentos de 12 

mãos com intervalo, em duas sessões 

̵ As restantes equipas jogam em sistema Suiço com encontros de 12 mãos, sem carry 

over ( 8 encontros). 


